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     :(سًلامر) رواشل
ضًبغل ّوچٌيي . ووه ثِ پبييي آٍضزى فسفط هي ًوبيس

ثب اسيسّبي صفطاٍي ثبًس ضَز ٍ ثسيي تطتيت سغح 

 .ولستطٍل ذَى پبييي هي آيس

ثِ ضىل لطظ ّبي سفيس ضًگ ثيضَي ٍ 

.هيلي گطهي هي ثبضس 800ٍ  400ضٍوص زاض 

 سطزضز، تَْع، استفطاغ،اسْبل ٍ وبّص فطبض ذَى

 ضعبيت ضغين غصايي ون فسفط 

زاضٍ ثب زاضٍّبي ضس تطٌج، آًتي آضيتوي، ٍاضفبضيي  

فبصلِ هصطف . ٍ سيپطٍفلَوسبسيي تساذل زاضز

 .سبعت ثبضس 3تب  1ا ايي زاضٍّب حس الل ثبيس ضًبغل ة

لطظ ّب ثغَض ٍ  ضًبغل ثبيس ّوطاُ غصا هصطف ضَز 

 .وبهل ثلعيسُ ضَز

 .زضجِ ثبضس 25زاضٍ زض زهبي  

اگط فطاهَش وطزيس، ضًبغل ضا هصطف وٌيس، ضًبغل  

فطاهَش ضسُ حصف ضَز ٍ زض ظهبى ثعسي ذَز 

ثطاثط وطزى زاضٍ  2ّوطاُ غصا هصطف ضَز ٍ اظ 

 .ٍززاضي ًوبئيسخ

 سلاهت ٍاحس آهَظش :تْيِ وٌٌسُ

 گطٍُ ًفطٍلَغي: هطبٍض علوي
 

1-Saunders "nursing drug hand book". Elsevier. 

U.S.A. 2006.

2- Mckenry. Tessier. Hogan. "Mosbys 

pharmacology in Nursing". Osyinc U.S.A: 2006.

 :تریًلريكاتريل یا كلسی 
زض زضهبى وبّص سغح ولسين ذَى استفبزُ هي ضَز 

 .ايي زاضٍ جصة ولسين ضٍزُ ضا افعايص هي زّس

.هيىطٍگطهي است 25/0ثصَضت وپسَلْبي 

ثيرَاثي، ضعف، تَْع، يجَست، ععن فلع زض زّبى ،  سطزضز،

 ثي اضتْبيي

  زاضٍ ضا هي تَاى ّوطاُ ثب غصا يب هعسُ ذبلي هصطف

 .ًوَز

  ٍ زاضٍ ضا ثب ظطف همبٍم ثِ ًَض ٍ زض هحل ذطه

 .زضجِ ًگْساضي ًوبييس 30تب  15زضجِ حطاضت 

  زض صَضت ثطٍظ علائن شوط ضسُ ثِ پعضه ذَز

 .اعلاع زّيس

  اظ ضىستي، ذطز وطزى يب جَيسى وپسَل ذَززاضي

 .وٌيس

  ٍ زض هصطف غصاّبي غٌي اظ ولسين، فسفبت

 .هثل لجٌيبت احتيبط وٌيس Dٍيتبهيي 

 زض هصطف فطآٍضزُ ّبي حبٍي پتبسين احتيبط وٌيس. 

  زاضٍ ضا ّوعهبى ثب زاضٍّبيي هثل سبيوتسيي، ضاًي

هثل )ضاهيي ٍ زاضٍّبي ضس تطٌج يتيسيي ٍ ولست

هصطف ًىٌيس ايي زاضٍ ّب اثطات (تَئيي فٌي

 .اّص هيسّسضٍوبتطٍل ضا ن

  افطازي وِ زچبض افعايص سغح ولسين ذَى ّستٌس

 .ًجبيس اظ ايي زاضٍ استفبزُ وٌٌس
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ثصَضت ٍضيسي هي ثبضس، وِ تَسظ پطستبض ثرص 

 .زيبليع تعضيك هي ضَز

افت فطبض ذَى، سطزي ، تَْع، استفطاغ، زضز 

هفبصل، زضز عضلاًي، سطگيجِ، زضز لفسِ سيٌِ، 

 زّبى احسبس ععن فلعي زض

 .زض صَضت ثطٍظ عَاضض حتوب اعلاع زّيس 

 .ًيبظ ثِ ًگْساضي زض يرچبل ًساضز 

 .حتوب زض هطاوع زضهبًي تعضيك ضَز 

 .زض ظهبى تجَيع لطظ آّي لغع هي ضَز 

 :كربىات كلسیم
لطظ وطثٌبت ولسين ثِ عٌَاى پبييي آٍضًسُ فسفط ٍ 

 .يب ووه ثِ افعايص ولسين هصطف هي ضَز

هيلي گطم است 500ضىل لطظ  ثِ

يجَست، تَْع، استفطاغ، ذطىي زّبى، زل زضز، 

 تطٌگي ٍ تىطض ازضاض 

ايي زاضٍ اگط ثعلت اصلاح ولسين هصطف ضَز، يه 

سبعت ثعس اظ غصا هيل هي ضَز اگط ثب ّسف اصلاح 

 .فسفط ثبضس، زض ٍسظ غصا هيل هي ضَز

 ضٌبسبيي غصاّبي پط فسفط ٍ هحسٍزيت هصطف 

  زضجِ زض پَضص ثستِ ثٌسي  30تب  15زض زهبي

 .ًگْساضي ضَز

 

 

  اظ تىبى زازى ضسيس آهپَل يب ضيطِ زاضٍ حتي

ٌّگبهي وِ زاضٍ زض جعجِ لطاض زاضز، ذَززاضي 

 .ًوبئيس

  سطيعب اپطوس ضا ثِ يرچبل ثب زهبي ثييC2  8تبc 
 .هٌتمل وٌيس

 اظ هجبٍضت ًَض ٍ هٌبثع گطهبيي زٍض ًگْساضيس. 

  اظ گطم وطزى اپطوس ثب استفبزُ اظ هبلص ضسيس زض

 .هيبى وف زست ذَززاضي ًوبئيس

 ًين سبعت لجل اظ هصطف زض زهبي اتبق ثبضس. 

 يب جْت اًتمبل زاضٍ ثِ هٌعل يب ثيوبضستبى اظ جعت ُ

 .وس ّوطاُ ثب يد استفبزُ ًوبئيساپطويف هرصَظ 

وسٍضت يب ضًگي ضسى زاضٍ ، زاضٍ ضفبف ٍ ثسٍى  

 .ضًگ ثبضس

 هطبّسُ شضات هعلك ٍ يب وف  

 ذبهَش ضسى يرچبل زض اثط لغع ثطق يب ذطاثي  

يب گطم ضسى يد ظزى زاضٍ ثط اثط سطهبي ظيط صفط ٍ  

 زضجِ  25زض حطاضت ثيص اظ 

 گصضتي تبضيد اًمضبء 

 ( آهه)يوًفر
اظ تطويجبت آّي سبوطٍظ هي ثبضس، وِ ووه ثِ زضهبى 

 .ون ذًَي هي ًوبيس

هيلي گطهي ، هي  100ثصَضت آهپَل ّبي   :

 .ثبضس

 

 مددجًی گرامی
اظ آًجبئيىِ هصطف صحيح زاضٍّب زض ثيوبضاى 

اظ زضهبى هحسَة هي ضَز ٍ زيبليعي جعئي 

اّويت ثسعائي زض سلاهتي ضوب زاضز لصا ًىبتي 

چٌس زض هَضز زاضٍّب وِ تَجِ ثِ آًْب ثسيبض هْن 

 .است، ضا يبز آٍض هي ضَين

 (: اپركس) اریتري پًئتیه
اضيتطٍپَئتيي پطٍتئيٌي است وِ زض وليِ ّب ثطاي 

تحطيه هغع استرَاى جْت سبذتي گلجَلْبي لطهع 

ضَز ٍ ثب افعايص اضيتطٍپَئتيي ثسى ثَسيلِ تَليس هي 

اپطوس، ون ذًَي اصلاح ضسُ ٍ ثِ ضوب ثطاي زاضتي 

 .اًطغي ثيطتط ٍ ذستگي ووتط ووه هيطَز

ٍاحسي ٍ  4000ٍاحسي  2000زاضٍ ثِ ضىل آهپَلْبي 

 .ٍاحسي هي ثبضس 10000

ثصَضت ٍضيسي ٍ ظيط جلسي تعضيك هي ضَز، جْت 

افعايص اثط زاضٍ ثْتط است ثِ صَضت ظيط جلسي 

 .استفبزُ ضَز

  افسايش فشار خون 

  استعذاد بروز لخته 

  وٌتطل فطبض ذَى ٍ زلت زض هصطف زاضٍّبي ضس

 فطبض ذَى

 ضعبيت ضغين غصايي ون پتبسين 
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